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Perfektionieren Sie Ihr Trainingsprogramm Investieren leicht gemacht. GYM-e-fascia sorgt flr eine tiefe
mit Liquiditéat schonen, indem Stimulation und Entspannung des
Sie |hre Betriebsausstattung myofaszialen Gewebes.

finanzieren.



BERTHOLD MAYER

GESCHAFTSFUHRER UND ENTWICKLUNG

+497761 58335
berthold@gym-wood.com

JASMIN MAYER

KUNDENSERVICE

+497761999488 1
jasmin@gym-wood.com

GYM WOOD

Allmendgrutt 2-4
79713 Bad Sackingen | Deutschland

hello@gym-wood.com
flexx@gym-wood.com

www.gym-wood.com

.

GYMuood

FLE-XX BY GYMWOOD - MULTIFUNKTIONALE SPORTGERATE AUS HOLZ

ENTWICKLUNG & HERSTELLUNG - ALLES AUS EINER HAND

Berthold Mayer flhrt seit 1993 eine Schreinerei in Bad Sackingen an
der Schweizer Grenze. Die Leidenschaft und Liebe zum Holz sowie
seine Expertise ist weit Uber die Grenzen Bad Sackingens bekannt.

Seit 2012 stellt der Schreinermeister mit seinem 15-kopfigen
Team die Gerate fur ,fle-xx Ruckgratkonzepts” her. Im Jahr 2020
ubernahm Berthold Mayer den kompletten Direktvertrieb, die
Herstellung, den Service und die Montage der fle-xx Gerate und
integrierte dies in sein Familienunternehmen GYMwood.

Da es trotz der Nachfrage nach Dehn- und Beweglichkeitstbungen
in Fitnessstudios und Physiotherapiepraxen oft an dem
entsprechenden Platz dafir mangelt, kam dem Schreinermeister die
Idee, die Ubungen, die der fle-xx Zirkel ermdglicht, an einer Wand
abzubilden. Damit entstand eine platzsparende Alternative zum
Zirkel — die GYMwall.




9.990¢ ANSCHAUEN

Sparen Sie Zeit und Personal durch Ein schnelles und effektives

die Speicherung der personlichen Training wird durch das Anzeigen

Einstellungen und Trainingserfolge. der Ubungsausfiihrungen am
Mit unserem speziell entwickelten digitalen Das GYM-e6 Ubernimmt die Bildschirm maglich. Durch Licht- und ‘
GYM-e6 genieRen Sie einen grofRen gespeicherten Daten und stellt die Vibrationssignale werden die optimalen p
Funktionsumfang auf kleinstem Raum. einzelnen Module auf die passenden Trainings- und Pausenzeiten angezeigt

MalRe ein. So kédnnen z.B. nacheinander und das Training dadurch bequem und
Durch die Integration eines 13,3 Zoll automatisch alle Dehnungsibungen auf sicher. Das GYM-€6 ist so ausgelegt,
Touchscreen Bildschirms und dem elektrischen 1m?2 ohne Personal durchgefiihrt werden.  dass alle Ubungen mit oder ohne
Beweglichkeitsmodul wird Ihr Trainingserlebnis Schuhe durchgefihrt werden kénnen.
auf das nachste Level gehoben und ihr Studio
digitalisiert. Das GYM-e6 ist kompatibel mit jeder
sich auf dem Markt befindeten Software.
Der grof3e Vorteil des Gerates liegt nicht nur

Adducator Hufte

in der platzsparenden Bauweise, die sechs
Beweglichkeitsgerate auf ca. 1m? vereint,
sondern auch in der innovativen Verbindung
unserer hochwertigen und naturlichen
Holzbauweise mit modernen Trainingscomputern.

Seitneige Glutaeus

Brust Wade

Dadurch ist das GYM-e6 ideal fur den
ganzheitlichen Gesundheitsbereich.

ANZAHLUNG LAUFZEIT RESTWERT ~ MONATLICHE ZAHLUNG
0€ 60 Monate 0€ 205,63 €

Alle Preise zzgl. MwSt.



TRAININGSZIELE:

Verbesserung der Koordination
sowie der Kognition

14990 €

Reduziert das Verletzungs-

Perfektionieren Sie lhr Trainingsprogramm und Sturzrisiko

mit einem Fokus auf das Koordinations- und
Kognitionstraining.

Training der Tiefenmuskulatur &

des Beckenbodens
Koordination ist entscheidend flr die Verletzungs- und

Sturzpravention und ist neben der Beweglichkeit die
perfekte Basis fUr ein effizientes Kraft-, Schnellkraft
und Ausdauertraining. Das KOORDIwood ermaoglicht
individuell anpassbare Einstiegslevel fir jeden Nutzer,
sowohl flr Spitzensportler als auch Freizeitsportler,
fur Kinder und Jugendliche, fur Patienten vor und
nach Operationen und Menschen mit neurologischen
Erkrankungen, wie zum Beispiel Schlaganfall,
Parkinson, Multiple Sklerose, Demenz und andere.

Verbesserung der Durchblutung

Kraft- und Ausdauertraining

ANZAHLUNG LAUFZEIT RESTWERT ~ MONATLICHE ZAHLUNG
0€ 60 Monate 0€ 308,54 €
Alle Preise zzgl. MwSt.

Koordinationstraining wird einfach, effektiv und
attraktiv. Nutzen Sie diese innovative Losung flr
besseres Gleichgewicht, mehr Kontrolle aller
Bewegungen bei besserem Muskelzusammenspiel,
Fehlbelastungen werden vermieden und somit
erlangen sie mehr Sicherheit.

ANSCHAUEN




12.480€

Entdecken Sie die Fusion aus Eleganz und Leistung
mit dem WOODwave, eine exklusive Kooperation von
GYMwood und SiWAVE.

Mit seiner einzigartigen Schwingungstechnik, dem
natlUrlichen Sinuswellen- Prinzip, den seitenalternierenden
Plattformen und der zusatzlichen Wobbel- Funktion
revolutioniert das WOQODwave |hr Trainingserlebnis,
unterstltzt den nattrlichen Gang und die Funktionalitat des
gesamten Korpers.

Der erweiterte Bildschirm ermdglicht eine noch intuitivere
Bedienung, wahrend die bewahrte Technologie des SIWAVE
fir Prazision und Effizienz steht. Andern Sie die Amplitude
durch einfaches Vor- und Zurlickgehen, bewahren Sie lhre
individuelle Schrittbreite und bestimmen Sie mit dem
einzigartigen ,,0”-Punkt die Intensitat der Schwingung oder
Vibration.

Ob im Alltag oder im Sport, das WOODwave ist Ihr
vielseitiger Begleiter und verleiht lhrem Training eine neue
Dimension.

TRAININGSZIELE:

Reduziert das Verletzungs- und Sturzrisiko
Training der Tiefenmuskulatur & des Beckenbodens
Verbesserung der Durchblutung

Verbesserung der Koordination sowie der Kognition

ANZAHLUNG LAUFZEIT RESTWERT ~ MONATLICHE ZAHLUNG
0€ 60 Monate 0€ 256.88 €
Alle Preise zzgl. MwSt.

ANSCHAUEN
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OHNE BANK
3.990€

M

Das mit einer Intensiv Rolle ausgestattete
GYM-e-fascia sorgt in klrzester Zeit fur
eine tiefe Stimulation und Entspannung
des myofaszialen Gewebes.

Das Massagegerat unterstutzt die
Regeneration, kann Verspannungen Idsen,
die Durchblutung fordern, das verklebte
Bindegewebe lockern und regt zusatzlich
das Lymphsystem an.

Besonders effektiv sind Anwendung bei:
Muskelverspannungen
Beweglichkeitsseinschrankungen
Bindegewebsschwache
Ernahrungsumstellungen

Fasten, Stoffwechselkuren

ANSCHAU&

EINSATZBEREICHE:

ANZAHLUNG
0€

Gesald und Hufte

Taille und Bauch

FuRe und Waden

Oberschenkel

Schulter und Rlcken

Ober- und Unterarme

LAUFZEIT RESTWERT ~ MONATLICHE ZAHLUNG
60 Monate 0€ 24,70 €
Alle Preise zzgl. MwSt.



2.250€

GYM

Unser Faszienroller ermaoglicht das
Ausrollen der faszialen Strukturen, dadurch
kann sowohl der obere Rlcken, wie auch
die Brustwirbelsaule besser mobilisiert
werden.

MOBILISIERUNG,
DEHNUNG & FASZIALE
MASSAGE VON:

Durch die Aussparungen der Faszienrollen
erfolgt die Faszienmassage links und rechts
an der Wirbelsaule flachig und weniger
punktuell, wodurch diese geschont werden.

Brustwirbelsaule

oberer Ricken

Das Training ist ab einer normalen Sitzhohe
moglich und dadurch deutlich angenehmer
als ein Rollen auf dem Boden.

Zwischenrippen

ANZAHLUNG LAUFZEIT RESTWERT  MONATLICHE ZAHLUNG
0€ 60 Monate 0€ 46,31 €

Alle Preise zzgl. MwSt.




ie Gerat

new classic

SPAGAT

@ Hinterer Oberschenkel
@ Waden

@ Huftbeuger

@ Schollenmuskel

@ GroRer Lendenmuskel

Die New-Classic Serie fallt besonders durch ihre hochwertige, naturnahe Optik aus Vollholz-
eiche und mit Klarlack versiegelten Oberflachen auf. Dazu sind alle verstellbaren Mecha-
nismen fur eine optimale Nutzung einhandig und auch wahrend des Trainings bedienbar.

Die hochwertigen Edelstahlkomponenten runden die Kombination aus Optik und Qualitat
perfekt ab. Durch schweildechte Polster bleiben alle Teile geruchsfrei und sind leicht zu reinigen.
Um die Hygiene dauerhaft zu erhalten, befindet sich eine Putzkante unter dem Gerat.

new classic

HUFTE

@ Hufte
@ Groler Lendenmuskel
@ Vordere Oberschenkel
@ Bauch

new classic

BRUST

@ Brust

@ Bauch

@ Groler Lendenmuskel
@ Ricken

new classic

HALS

@ Hals
@ Nacken

new classic
BEINSTRECKER
Ubung 1 Ubung 2
@ CQuadriceps @ Brust

@ GroRer Lendenmuskel @ Vorderer
@ Adduktorengruppe Sagemuskel
@ Bauch

ANZAHLUNG

0€ 60 Monate

new classic

WADE

@ Waden

@ Beinbeuger

@ Schollenmuskel

@ Hinterer Oberschenkel
@ Brust

LAUFZEIT

RESTWERT ~ MONATLICHE ZAHLUNG
0€ 61,28 €
Alle Preise zzgl. MwSt.

new classic
SEITNEIGE
Ubung 1 Ubung 2
@ Lateralfaszie @& Adduktorengruppe

@ Rucken @ Riicken

1.115¢€

new classic

BRUCKE

@ Bauch

Hantelturm und Sitzbank 865 €
als Zubehor erhaéltlich.

new classic

GLUTAEUS

@ GroRer GesalRmuskel
@ Hufte
@ AuRere Glutealmuskulatur



new
classic

dark

ie Gerat

new classic dark

SPAGAT

® Hinterer Oberschenkel
® Waden

® Huftbeuger

® Schollenmuskel

& GroRer Lendenmuskel

Hantelturm und Sitzbank

UBUNGSVIDEOS
{/ ANSCHAUEN

Alle Gerate der New-Classic Serie liefern als Zubehor erhaltlich.

wir lhnen gerne auch in unserer edlen ANZAHLUNG
Dark-Version. Dabeil handelt es sich um 0€
dunkel gebeizte Eiche.

MONATLICHE ZAHLUNG

61,28 €
Alle Preise zzgl. MwSt.

LAUFZEIT RESTWERT
60 Monate 0€

new classic dark new classic dark new classic dark

new classic dark new classic dark new classic dark

new classic dark

new classic dark

HUFTE BRUST HALS BEINSTRECKER WADE SEITNEIGE BRUCKE GLUTAEUS
Ubung 1 Ubung 2 Ubung 1 Ubung 2
® Hifte ® Brust ® Hals @ Quadriceps @ Brust ® Waden @ Lateralfaszie @ Adduktorengruppe ® Bauch ®@ GroRer GesalRmuskel
& Grolker Lendenmuskel & Bauch & Nacken @ GroRer Lendenmuskel @ Vorderer ® Beinbeuger @& Rucken @& Riicken & Hifte
® Vordere Oberschenkel ® GroRer Lendenmuskel @ Adduktorengruppe Sagemuskel ® Schollenmuskel & AuRere Glutealmuskulatur
® Bauch & Ricken ® Bauch @ Hinterer Oberschenkel

® Brust



1.287€

ie Gerat

flexx wood

SPAGAT

@& Hinterer Oberschenkel
® Waden

® Huftbeuger

@& Schollenmuskel

@& Grolker Lendenmuskel

Unsere neue flexx wood Serie ist stark an die bisherigen fle-xx Gerate angelehnt.
Die neuen flexx wood Gerate bestehen ebenfalls aus Birke-Multiplex. Ebenfalls
wie die New-Classic-Oak Serie ist auch diese Serie dunkelbraun lackiert.

Wie auch bei beiden New-Classic Varianten wird die flexx wood Serie mit den
hochwertigen Lederpolstern geliefert. Die HolzfUhrungen der Gerate lassen sich
einfach mit einer Hand anpassen.

flexx wood

HUFTE

& Hifte
@& GrolRker Lendenmuskel
@& \ordere Oberschenkel
@& Bauch

AR,

flexx wood

BRUST

@& Brust

& Bauch

@& GroRer Lendenmuskel
@& Ruicken

flexx wood

HALS

& Hals
@& Nacken

flexx wood
BEINSTRECKER
Ubung 1 Ubung 2
@& Quadriceps @& Brust

@ GroRer Lendenmuskel @ Vorderer
@& Adduktorengruppe Sagemuskel
@& Bauch

flexx wood

WADE

& Waden

@& Beinbeuger

@& Schollenmuskel

@& Hinterer Oberschenkel
@& Brust

ILLing

flexx wood

SEITNEIGE
Ubung 1 Ubung 2
@ Lateralfaszie @& Adduktorengruppe
@ Ricken @ Riicken

ANZAHLUNG LAUFZEIT RESTWERT ~ MONATLICHE ZAHLUNG
0€ 60 Monate 0€ 26,49 €
Alle Preise zzgl. MwSt.

ﬂexx__vvood flexx wood
BRUCKE GLUTAEUS
@& Bauch @& GroRer GesaRmuskel

® Hufte
® AuRere Glutealmuskulatur



Die New-Classic-CDF Serie besteht aus kratzfestem Dibond-Verbundmaterial. Hierdurch RN 65 ¢
sorgen wir firr Sicherheit, Stabilitit sowie fiir hygienische und leicht zu reinigende ANZAHLUNG ~ LAUFZEIT  RESTWERT  MONATLICHE ZAHLUNG i L8

Oberflachen. Die einhdndig verstellbaren Mechanismen aus hochwertigem 0€ 60 Monate 0€ 45,22 € 11158
Edelstahl bieten einen einfachen Umgang mit allen Geréten. Alle Preise zzgl. MwSt.

Auch nach vielfacher Nutzung bleiben die Gerate durch schweilechte Polster geruchsfrei.
Um unerwlnschte Schmutzansammlungen und eine komplizierte Reinigung des Bodens zu

€
2191 verhindern, befindet sich eine Putzkante unter dem Gerat.

ie Gerat

new classic CDF new classic CDF new classic CDF new classic CDF new classic CDF new classic CDF new classic CDF new classic CDF new classic CDF
SPAGAT HUFTE BRUST HALS BEINSTRECKER WADE SEITNEIGE BRUCKE GLUTAEUS
Ubung 1 Ubung 2 Ubung 1 Ubung 2
® Hinterer Oberschenkel @ Hifte ® Brust & Hals & Quadriceps & Brust & Waden @ Lateralfaszie & Adduktorengruppe ® Bauch ®@ GroRer GesalRmuskel
® Waden & Grolker Lendenmuskel & Bauch & Nacken @ GroRker Lendenmuskel @& Vorderer & Beinbeuger @& Ricken @ Riicken & Hifte
& Huiftbeuger & Vordere Oberschenkel & Grolker Lendenmuskel & Adduktorengruppe Ségemuskel & Schollenmuskel @& AuRere Glutealmuskulatur
& Schollenmuskel & Bauch & Riucken & Bauch @ Hinterer Oberschenkel
& Brust

& Grolker Lendenmuskel



ie Gerat

new basic

SPAGAT

& Hinterer Oberschenkel
® Waden

® Huiftbeuger

& Schollenmuskel

& Grolker Lendenmuskel

Mit der fle-xx New-Basic Serie ist das Studio fur alle Falle gerustet.

Es gewinnt an therapeutischer Kompetenz, die Mitglieder profitieren

von dem erfolgreichen Ricken- & Gelenkkonzept und gleichzeitig
wird das Budget geschont.

new basic

HUFTE

® Hifte

& Grolker Lendenmuskel
@& Vordere Oberschenkel
& Bauch

new basic

BRUST

& Brust

& Bauch

& Grolker Lendenmuskel
& Ricken

g

new basic

HALS

& Hals
® Nacken

new basic
BEINSTRECKER
Ubung 1 Ubung 2
& Quadriceps & Brust

@ GroRker Lendenmuskel @& Vorderer
& Adduktorengruppe Sagemuskel
& Bauch

ANZAHLUNG
0€

new basic

WADE

& Waden

& Beinbeuger

& Schollenmuskel

@ Hinterer Oberschenkel
& Brust

LAUFZEIT
60 Monate

RESTWERT ~ MONATLICHE ZAHLUNG

0€ 18,46 €
Alle Preise zzgl. MwSt.

new basic
SEITNEIGE
Ubung 1 Ubung 2
@ Lateralfaszie & Adduktorengruppe

® Riicken & Ricken

new basic

BRUCKE

& Bauch

Hantelturm und Sitzbank
als Zubehor erhaltlich.

new basic

GLUTAEUS

& Groler GesalRmuskel
& Hifte
& AuRere Glutealmuskulatur



Die hochwertige New-Studio Serie, aus dunkel gebeizter Vollholz-Eiche tragt in jeder

Raumlichkeit zu einem edlen Erscheinungsbild bel. ANZAHLUNG LAUFZEIT RESTWERT  MONATLICHE ZAHLUNG
0€ 60 Monate 0€ 47,90 €
Bei allen Geraten wird das Knien komplett umgangen. Die Trittfliche aus Gummi ist Alle Preise zzg]. MwSt.

leicht zu reinigen. Das Polster besteht aus hochwertigem braunen Leder, welches
geruchsfrei bleibt und ebenfalls leicht zu reinigen ist.

ie Gerat

new classic

HUFTE

@ Hiifte
@ GroRer Lendenmuskel
@ Vordere Oberschenkel
@ Bauch

new classic

BRUST

@ Brust

@ Bauch

@ GroRer Lendenmuskel
@ Riicken

new classic

WADE

@ Waden

& Beinbeuger

& Schollenmuskel

& Hinterer Oberschenkel
® Brust

new classic

SEITNEIGE

Ubung 1 Ubung 2
@ Lateralfaszie & Adduktorengruppe
@ Ricken @ Ricken

new classic

GLUTAEUS

@ GroRer Gesalmuskel
@ Hifte
@ AuRere Glutealmuskulatur



5.837¢

ie Gerat

Mit unserem speziell entwickelten all-in-ONE Gerat geniefsen Sie alle Vorteile
und den vollen Funktionsumfang unserer beliebten New-Classic-Oak Serie.

Das fle-xx all-in-ONE Gerat bietet eine Kombination aller fle-xx New-Classic-
Dark Gerate. Der grolRe Vorteil liegt in der platzsparenden Bauweise, durch die
nur 4m?2 Stellflache benotigt werden. Dadurch ist das Gerat besonders beliebt
in Physiotherapiepraxen, kleineren Studios, Wellness-Centern und Business-
Hotels.

Bieten Sie Ihren Kunden maximale Effizienz bei minimalem Platzbedarf!

ANZAHLUNG
0€

UBUNGSAUSWAHL

Spagat
Hufte

Brust
Beinstrecker
Wade
Seitneige

Glutaeus

LAUFZEIT RESTWERT ~ MONATLICHE ZAHLUNG

60 Monate 0€ 120,14 €
Alle Preise zzgl. MwSt.



Die GYMwall ist eine variable und
modulare Trainingswand, mit
unterschiedlichen Ansteck-Modulen.

Wechseln Sie schnell und einfach
die praktischen, vielfaltigen Holz-Module
und los geht's!

Die Basiselemente in unterschiedlichen
Breiten und Hohen gewahrleisten zahllose
Kombinationsmaoglichkeiten und passen
sich dem verfligbaren Raumangebot an.

UBUNGSVVIDEOS
ANSCHAUEN




1.850¢€

WOooD

Die kompakte Version unseres beliebten
Bandmassagegeriats ist die perfekte
Erganzung fiir lhr GYMwall Erlebnis.
Positionieren sie es in der Hohe flexibel an der
GYMwall, und génnen Sie sich pure Erholung.

Der leistungsstarke Spezialmotor mit zwel
Massageprogrammen hat eine faszinierende
Tiefenstimulation, garantiert eine wohltuende
und zielgerichtete Wirkung. Die Bandmassage
fordert die Durchblutung, fihrt zu mehr
Entspannung und Lockerung der Muskulatur,
strafft das Bindegewebe und unterstltzt sie beim
Kampf gegen Cellulite.

Verflgbar ist das WOODvibro in 2 Ausfihrungen:
in Birke Multiplex und New Classic Dark.

ANZAHLUNG LAUFZEIT RESTWERT ~ MONATLICHE ZAHLUNG
0€ 60 Monate 0€ 38,08 €
Alle Preise zzgl. MwSt.

36.800 €

GYM

Unsere variable und modulare GYMwall
wird digital und dadurch die erste digitale
Trainingswall aus Holz und Metall.

Durch die Integration eines 13,3 Zoll Touchscreen
Bildschirms und dem ersten elektrischen
Beweglichkeitsmodul in einer Wand wird |hr
Trainingserlebnis auf das nachste Level gehoben
und |hr Studio digitalisiert. Die GYM-e-Wall ist

ist kompatibel mit jeder sich auf dem Markt
befindeten Software. Die GYM-e-\Wall eignet sich
ideal fur den ganzheitlichen Gesundheitsbereich in
lhrem Studio.

DarlUber hinaus kann die GYM-e-Wall individuell
an jeden Raum angepasst werden. Sie kann
auf Wunsch auch frei stehen. Da keine
Wandmontage notwendig ist kann sie auch

als Raumteiler genutzt werden.

ANZAHLUNG LAUFZEIT RESTWERT ~ MONATLICHE ZAHLUNG
0€ 60 Monate 0€ 757,46 €
Alle Preise zzgl. MwSt.



6.830€

GYM

Der GYMtower ist ein variabler
und modularer Trainingsturm, mit
unterschiedlichen Ansteck-Elementen.

An dem Lastenkreuz kdnnen sowohl
Boxsacke, 4D-Pro- wie auch andere
Hange-Module befestigt werden.

Geeignet fur Personaltraining, Functional
Fitness, Calisthenics, Biokinematik und
Mobility, Klettern, Yoga, Pilates, Physio-
und Ergotherapie sowohl im Studio- und
Praxisbereich als auch im Unternehmen
und Zuhause.

ANZAHLUNG LAUFZEIT RESTWERT  MONATLICHE ZAHLUNG
0€ 60 Monate 0€ 140,58 €

grecectk
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Alle Preise zzgl. MwSt.
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2.587¢€

DAS FI.E'XX .. - Erhiltlich in den Serien:

1T

oo Py - Ak new L
: AR liaar b classic classic
Das fle-xx Fuld Board bietet eine Erweiterung des fle-xx dark

Moduls und somit die Mdglichkeit, sowohl das gesamte
myofasziale als auch neuromuskulare System in seinem
vollen Ausmal’ zu trainieren.

Die meisten Menschen “spuren” ihre FURe nicht. Bei
allem, was unsere Fufde fur uns tun, halten wir sie fur
selbstverstandlich. Sie sollten wie jeder andere Teil des
Korpers stimuliert, gestarkt und gedehnt werden.

Daher sind Barfufstibungen auch ein fester Bestandteil
des Trainings fur viele Athleten.

AuRerdem sind Ubungen fir die FuRsohlen ein groRar-
tiges Training fUr die Achtsamkeit. Barful? tGber kleine
Steine oder Waldwege zu gehen, fordert die volle
Aufmerksamkeit.

eeeeccerg Y PPPRPRR

ANZAHLUNG LAUFZEIT RESTWERT ~ MONATLICHE ZAHLUNG

0€ 60 Monate 0€ 53,25 €
Alle Preise zzgl. MwSt.
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1677€

GYM

Ein multifunktionales Trainingsgerat
und Raumsparwunder.
Fir Zuhause und am Arbeitsplatz

Das GYMboard dient ebenfalls, wie
unser GYMtrigger als Element zur
L6ésung von Muskelspannungen.

Der Vorteil des GYMboards ist, dass es
platzsparend an einer Wand angebracht
werden kann. Perfekt fir Zuhause,
kleine Studios und am Arbeitsplatz
(BGF- und BGM-Konzept).

ANZAHLUNG LAUFZEIT RESTWERT ~ MONATLICHE ZAHLUNG

0€ 60 Monate

0€ 34,52 €
Alle Preise zzgl. MwSt.




o

2.587¢€

GY Mui;%w

Unsere Triggerwand kann durch den stabilen
FuR ohne eine Wandmontage vom Anwender
genutzt werden.

Durch das Platzieren der Triggerelemente in der
Schiene kénnen die verschiedenen Muskeln
punktuell angegangen werden. Ausserdem wird
dank der Einfrasungen an den beiden Seiten-
Elementen erklart, wo getriggert werden kann.

ANZAHLUNG LAUFZEIT RESTWERT ~ MONATLICHE ZAHLUNG

0€ 60 Monate 0€ 53,25 @
Alle Preise zzgl. MwSt.

TRIGGERPUNKTE

(1]

N

Kopf

Nacken

Schulter

Ricken

Brust

Gesald

Hufte

Oberschenkel

Wade




BESTELLEN SIE DIREKT BEIM HERSTELLER
AUS DEM SCHWARZWALD

Allmendgritt 2-4 | 79713 Bad Sackingen | DE
hello@gym-wood.com | www.gym-wood.com

YOU CAN FIND THE
COMPLETE BROCHURE

1] ENGLISK HERE:

§20 AUSBILDUNG

Alle Informationen zur Ausbildung nach
820 findest du auf unserer Webseite!

SVEN GEORGI

SPORTPHYSIOTHERAPEUT
AUSBILDER-TRAINER (IHK)

+49 170 80 555 13
sven@gym-wood.com

ALLE PREISE, MARBE
& DAS GEWICHT

UNSERER GERATE FINDEST DU HIER

DU WILLST TEIL DER IN DER FITNESSBRANCHE SEIN? -
WERDE JETZT VERTRIEBSPARTNER

Fir eine langfristige Zusammenarbeit mit attraktiver Vergltung
suchen wir Vertriebspartner im DACH-Raum.

CHDOeO6
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